
令和 6 年度スポーツ活動等普及奨励助成事業 
岩手大学陸上教室 2024 part3 
（中学生対象）実施要項 

 
1 主  催 岩手大学教育学部 
 
2 共  催 岩手大学陸上競技部、岩手大学スポーツユニオン 
 
3 後  援 岩手県教育委員会（予定）、盛岡市教育委員会（予定） 
 
3 協  賛 大塚製薬株式会社 
 
4 期  日 2025 年１月 25日（土）9:00～12:00 
 
5 会  場 岩手大学第１体育館、陸上競技場※ 
  ※極めて天候が良い場合 
 
6 事業目的・内容 競技会等への参加機会が少ない中学１～２年生を主対象とし、陸上競技を専門的

に学ぶ場を提供する。 
地域の気候の特性上、試合や練習の機会が制限されている冬季において、屋内で
実施可能かつ専門的な走力測定を体験してもらい、試合に類似する機会を提供す
る。 
陸上競技を通じた大学生と地域の中学生との交流を図る。 

 トップレベル選手のトレーニングから練習方法および指導法を学ぶ。 
7 実施種目 
短距離 

 

8 参加資格 
岩手県内在住で陸上競技に取り組む中学生 
岩手県内で陸上競技の指導に携わっている指導者 
 

9 参加料 
１人 500 円（傷害保険等に充当） 
 

10 持ち物・服装 
 運動に適した服装、屋内シューズ、陸上競技用スパイク 
 



11 申込方法 
（１）申込フォーム（2次元コードからアクセス）から受け付けます。 
入力事項： 

①氏名、②氏名フリガナ、③性別、④所属学校またはクラブ名、⑤メールアドレス、⑥生年月日、
⑦住所、⑧緊急連絡先（電話番号）、⑨本事業で撮影した写真のHPやチラシ等への掲載可否 
 
※①～⑤のみ入力し申し込んでいただいても構いません。その場合は当日受付にて 
⑥～⑨についてお伺いいたします。 
※学校毎、クラブ毎にまとめて申込を希望する場合は、別途問合せ先までご連絡ください。 

 
（２）参加料は、当日受付にて現金でお支払いください。 
（３）申込期限 期日の１週間程度前まで 
（４）申込人数が上限に達した場合、予告なく参加申込を締め切ることがありますのでご了承ください。 
 
12 個人情報の取扱について 
（１）主催者は、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を遵守し個人情報を取り扱います。なお、

取得した個人情報は、公式ホームページ、その他企画運営及び必要な連絡等に利用する場合があり
ます。 

（２）個人情報保護の観点から、企画の映像・写真等個人記録等に係る内容については、主催者及び主催
者が承認した第三者以外がこれを使用することを禁止します（インターネット上において画像や動
画を配信することを含む）。 

 
13 その他 
指導者で参加される皆様も、実際に身体を動かして参加してもらう場合を考慮して、保険に加入して
いただきます。 
地震・風水害等の災害・降雪・事件・事故等によって、当イベントの内容や日程は予告無く変更する
場合があります。 
 

 
 

 

 

【問い合わせ先】岩手大学教育学部 学部運営グループ 
〒020-8550 岩手県盛岡市上田 3-18-33 
TEL: 019-621-6509 FAX: 019-621-6600 
メール：edujim@iwate-u.ac.jp 


